Votre guide de Surf www.ludodulou.com parle
anglais couramment. English Spoken

LILE D’O SU RF SCHOOL vous propose

¢ Plages sud de Grand Village et/ou plages de Dolus.

« Séance dans I'eau TH30

 Matériel adapté (Combis & Planches)

¢ Pour les jeunes et les enfants : Attestation My Surf Book ile I'O*
*Valable a partir de 3 séances.

LA SECURITE
+ Nageur Sauveteur (BNSSA/MNS)
cotes Girondine & Landaise.
. Speaallse dans le Surf Live Saving (Sauvetage cétier sportif)
+ Brevet d’Etat Natation & Maitre Nageur Sauveteur.
+ Brevet d’Etat de Surf / Waterman Pro.
+ Enseigne les sports de glisse et endurance de I'océan depuis

plus de 20 ans.

LE PLAISIR

Je m’adapte a tout public de surfeurs :

Débutants / Confirmés / Experts.

« On ne se prend pas au sérieux, on s'amuse et on donne le
meilleur de soi-méme. »

LA PROGRESSION

¢+ Un Spot de surf sélectionné a I'écart de la foule estivale
*  Petits groupes
» Conseils individualisés.

TARIF PUBLIC POUR 1 PERSONNE
* 1seance:40€ + Stage de 5 séances : 180€
* 2seances: 80€ + Stage de 10 séances : 320€
* 3seances: 115€
* 4 seances:150€

A partir de 3 personnes du méme groupe ou de la méme famille :

Tarif -10% pour chacun.
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TARIF ADHERENTS WOC
UNIQUEMENT RESERVE AUX ADHERENTS DU WIND
OLERON CLUB.
e 1seance:35€
e 2 seances: 65€
e 3séances:90€
e 4 seances:120€
e Sséances:140€
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SESSION POUR SURFEURS
EXPERIMENTES*

Possibilite analyse vidéo (vidéo en aquatique)
+ Séance aménagée en fonction des conditions météos
*  Vous étes contactés la veille ou avant veille avec RDV et
horaire précis
*  Minimum 4 personnes inscrites
o Tarif: 60€/pers pour TH30 de surfing
* Etre autonome a la rame et capable d’aller au large avec passage
de la barre.

ACTIVITE NAGE EN EAU LIBRE

 Nageurs confirmés uniquement
*  Minimum 2 Nageurs

o Tarif : 45€/pers pour 1H de séance.
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